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习近平：做强做优做大实体经济

振兴实体经济是供给侧结构性改革的主要任务，供给侧

结构性改革要向振兴实体经济发力、聚力。不论经济发展到

什么时候，实体经济都是我国经济发展、我们在国际经济竞

争中赢得主动的根基。我国经济是靠实体经济起家的，也要

靠实体经济走向未来。我们学不了有的国家大搞虚拟经济那

一套，而且搞虚拟经济本身就有很大隐患。我国有 13 亿多

人口，老百姓衣食住行用，经济社会发展物质技术支撑，离

开了实体经济是不行的，世界上哪个国家有这个能力给我们

提供。这一点，我们必须牢记在心，千万不能把关系国家安

全、关系国计民生、关系国际竞争力的实体经济搞虚了、搞

少了。（2016 年 12 月 14 日在中央经济工作会议上的讲话）

一个国家一定要有正确的战略选择，我国是个大国，必

须发展实体经济，不断推进工业现代化、提高制造业水平，

不能脱实向虚。（2017 年 4 月 20 日在广西考察时的讲话）

实体经济是一国经济的立身之本，是财富创造的根本源

泉，是国家强盛的重要支柱。要深化供给侧结构性改革，加

快发展先进制造业，推动互联网、大数据、人工智能同实体

经济深度融合，推动资源要素向实体经济集聚、政策措施向

实体经济倾斜、工作力量向实体经济加强，营造脚踏实地、



勤劳创业、实业致富的发展环境和社会氛围。（2018 年 1 月

30 日在十九届中央政治局第三次集体学习时的讲话）

制造业是立国之本、强国之基。我国仍处于工业化发展

阶段，却已出现制造业占经济比重过快下降问题，必须引起

高度关注。要把制造业高质量发展放到更加突出的位置，采

取有力措施，推动先进制造业和现代服务业深度融合，坚定

不移建设制造强国。（2018 年 12 月 19 日在中央经济工作会

议上的讲话）

制造业是实体经济的基础，实体经济是我国发展的本

钱，是构筑未来发展战略优势的重要支撑。要坚定推进产业

转型升级，加强自主创新，发展高端制造、智能制造，把我

国制造业和实体经济搞上去，推动我国经济由量大转向质

强，扎扎实实实现“两个一百年”奋斗目标。（2019 年 9 月

17 日在河南考察时的讲话）

要深刻把握发展的阶段性新特征新要求，坚持把做实做

强做优实体经济作为主攻方向，一手抓传统产业转型升级，

一手抓战略性新兴产业发展壮大，推动制造业加速向数字

化、网络化、智能化发展，提高产业链供应链稳定性和现代

化水平。（2020 年 8 月 21 日在安徽考察时的讲话）

推动数字经济和实体经济融合发展。要把握数字化、网

络化、智能化方向，推动制造业、服务业、农业等产业数字



化，利用互联网新技术对传统产业进行全方位、全链条的改

造，提高全要素生产率，发挥数字技术对经济发展的放大、

叠加、倍增作用。要推动互联网、大数据、人工智能同产业

深度融合，加快培育一批“专精特新”企业和制造业单项冠

军企业。当然，要脚踏实地、因企制宜，不能为数字化而数

字化。（2021 年 10 月 18 日在十九届中央政治局第三十四次

集体学习时的讲话）

建设现代化产业体系。坚持把发展经济的着力点放在实

体经济上，推进新型工业化，加快建设制造强国、质量强国、

航天强国、交通强国、网络强国、数字中国。实施产业基础

再造工程和重大技术装备攻关工程，支持专精特新企业发

展，推动制造业高端化、智能化、绿色化发展。巩固优势产

业领先地位，在关系安全发展的领域加快补齐短板，提升战

略性资源供应保障能力。推动战略性新兴产业融合集群发

展，构建新一代信息技术、人工智能、生物技术、新能源、

新材料、高端装备、绿色环保等一批新的增长引擎。构建优

质高效的服务业新体系，推动现代服务业同先进制造业、现

代农业深度融合。加快发展物联网，建设高效顺畅的流通体

系，降低物流成本。加快发展数字经济，促进数字经济和实

体经济深度融合，打造具有国际竞争力的数字产业集群。优

化基础设施布局、结构、功能和系统集成，构建现代化基础

设施体系。（2022 年 10 月 16 日在中国共产党第二十次全国



代表大会上的报告）

当前，全球产业体系和产业链供应链呈现多元化布局、

区域化合作、绿色化转型、数字化加速的态势，这是经济发

展规律和历史大趋势，不以人的意志为转移。我们要继续把

发展经济的着力点放在实体经济上，扎实推进新型工业化，

加快建设制造强国、质量强国、网络强国、数字中国，打造

具有国际竞争力的数字产业集群。顺应产业发展大势，从时

空两方面统筹抓好产业升级和产业转移。一方面，推动短板

产业补链、优势产业延链，传统产业升链、新兴产业建链，

增强产业发展的接续性和竞争力；另一方面，深化改革健全

区域战略统筹、市场一体化发展等机制，优化生产力布局，

推动重点产业在国内外有序转移，支持企业深度参与全球产

业分工和合作，促进内外产业深度融合，打造自主可控、安

全可靠、竞争力强的现代化产业体系。（2023 年 1 月 31 日

在二十届中央政治局第二次集体学习时的讲话）

新时代新征程，以中国式现代化全面推进强国建设、民

族复兴伟业，实现新型工业化是关键任务。要完整、准确、

全面贯彻新发展理念，统筹发展和安全，深刻把握新时代新

征程推进新型工业化的基本规律，积极主动适应和引领新一

轮科技革命和产业变革，把高质量发展的要求贯穿新型工业

化全过程，把建设制造强国同发展数字经济、产业信息化等

有机结合，为中国式现代化构筑强大物质技术基础。（2023



年 9 月对推进新型工业化的指示）

坚持把金融服务实体经济作为根本宗旨。实体经济是金

融的根基，金融是实体经济的血脉，服务实体经济是金融的

天职。如果热衷于自我循环、自我膨胀，金融就会变成无源

之水、无本之木，迟早酿成危机。我国金融必须守好服务实

体经济本分，推动高质量发展，决不能脱实向虚。（2024 年

1月16日在省部级主要领导干部推动金融高质量发展专题研

讨班上的讲话）

“十五五”时期，必须把因地制宜发展新质生产力摆在

更加突出的战略位置，以科技创新为引领、以实体经济为根

基，坚持全面推进传统产业转型升级、积极发展新兴产业、

超前布局未来产业并举，加快建设现代化产业体系。要完善

国家创新体系，激发各类创新主体活力，瞄准世界科技前沿，

在加强基础研究、提高原始创新能力上持续用力，在突破关

键核心技术、前沿技术上抓紧攻关。要统筹推进教育科技人

才一体发展，筑牢新质生产力发展的基础性、战略性支撑。

（2025 年 4 月 30 日在部分省区市“十五五”时期经济社会

发展座谈会上的讲话）

《建议》稿突出科技创新的引领作用，在建设现代化产

业体系、加快高水平科技自立自强、加快经济社会发展全面

绿色转型等方面作出部署，提出优化提升传统产业，培育壮



大新兴产业和未来产业，巩固壮大实体经济根基；提出加强

原始创新和关键核心技术攻关，推动科技创新和产业创新深

度融合，一体推进教育科技人才发展，深入推进数字中国建

设；提出加快建设新型能源体系，加快形成绿色生产生活方

式。（2025 年 10 月 20 日《关于〈中共中央关于制定国民经

济和社会发展第十五个五年规划的建议〉的说明》）

必须坚持投资于物和投资于人紧密结合。既要扩大对实

体经济和科技创新的有效投资，又要加强人力资源开发，促

进物质资本和人力资本积累相协调，做到投资于物和投资于

人双向赋能、相互促进。（2025 年 12 月 10 日在中央经济工

作会议上的讲话）

必须以苦练内功来应对外部挑战。面对国际风云变幻和

各种风险挑战，我们要保持战略定力，坚定不移把自己的事

情办好，不断做强做优做大实体经济，全面增强自主创新能

力，在惊涛骇浪中始终立于不败之地。（2025 年 12 月 10 日

在中央经济工作会议上的讲话）


